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Este resumo trata da relação que a Incubadora de Empreendimentos Solidários 
da Universidade Federal da Paraíba (INCUBES) vem construindo junto à Feira 
Agroecológica da Ecovárzea. Assim, o trabalho descreve uma ação que 
encontra-se em pleno desenvolvimento, e objetiva pontuar ações que vem 
sendo praticadas neste vínculo estabelecido por meio do Programa de 
Extensão Universitária – PROEXT 2014. Constituída em 2001, como um 
Programa de Extensão da Pró-Reitoria de Extensão e Assuntos Comunitários - 
PRAC/UFPB, a Incubadora de Empreendimentos Solidários – INCUBES 
acompanha, através de incubação, diversos setores econômicos solidários na 
Paraíba, transitando entre estes com contribuições estratégicas de apoio e 
assessoria, objetivando a formação de Núcleos Comunitários de 
Desenvolvimento Local com protagonismo de agentes das próprias 
comunidades, a fim de que estes empreendimentos desenvolvam-se de forma 
sustentável e economicamente viável, favorecendo a emancipação social, 
política e cultural dos envolvidos. Entre os empreendimentos assessorados 
pela INCUBES, encontra-se a Feira Agroecológica Ecovárzea. Formada por 
camponeses dos assentamentos: Dona Helena (Cruz do Espírito Santo), Padre 
Gino, Rainha dos Anjos e Boa Vista (Sapé-PB); e acampamento Ponta de 
Gramame (João Pessoa-PB), a Feira Ecovárzea é realizada semanalmente no 
campus I da Universidade Federal da Paraíba desde 2002. Conta com 
aproximadamente 50 famílias que se reúnem para a gestão da cooperativa, 
combinando agroecologia e economia solidária, como escoadora da vasta 
produção da Várzea paraibana, baseando-se essencialmente na agricultura 
familiar. Partindo de demandas apresentadas pelos próprios agricultores, 
destacam-se algumas ações que vem sendo trabalhadas com contribuição da 
Incubadora, com objetivo de traçar melhorias na Feira Agroecológica: 
Mudança de local: Os agricultores e comerciantes da Feira demonstraram 
uma grande satisfação com o deslocamento da Feira para um local de melhor 
infraestrutura. Os mesmos relataram o aumento de x% das vendas desde que 
a mudança foi realizada; Divulgação: Através da criação de uma página em 
mídia social, possibilitamos o contato diário com os frequentadores da Feira 
Agroecológica. Neste espaço, oferecemos dicas de alimentação e 
sustentabilidade, além de divulgar os produtos desenvolvidos por cada 
agricultor da Ecovárzea; Cestas Agroecológicas: A ação consiste em 
possibilitar aos consumidores a realização de compras através da internet, 
abrangendo o público que não pode comparecer a Feira Ecovárzea em seu 
horário de funcionamento. As encomendas estarão disponíveis no mesmo local 
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da Feira, porém com horário estendido ao turno da tarde; Sacolas Duráveis 
Personalizadas: Objetivando a redução da utilização de sacolas plásticas, e 
consequentemente a poluição provocada por elas, optamos por substituí-las 
por sacolas sustentáveis e personalizadas da Ecovárzea, feitas com material 
reciclado e vendidas a preço de custo; Construção de Estufas: Na busca de 
possibilitar o cultivo de produtos mais difíceis, sem uso de defensivos agrícolas, 
como o tomate, a construção de estufas tem sido pensada como uma boa 
solução para a problemática. Dessa forma, acreditamos que a construção 
coletiva entre a INCUBES, com a assessoria ao empreendimento solidário, e a 
Ecovárzea, com a recíproca do aprendizado, é de suma importância para 
ambos, e deverá gerar frutos e resultados ainda mais significativos e 
expressivos no contexto da economia solidária. 

 
 
 

	  


